
Valori nutriționale



Patiserie

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

croissant sandviș
prosciutto crudo

286,2 200 g
21.8 g glucide, 8.6 proteine, 18 g grăsimi,
0.8 g fibre, 0.8 g sare

gluten, lactoză, ou, semințe
de pin

croissant sandviș
omletă și ciuperci

255,2 200 g
20.8 g glucide, 9.2 proteine, 14.5 g grăsimi,
0.8 g fibre, 2 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant sandviș
cu feta și spanac

402,6 200 g
28.6 g glucide, 10.9 proteine, 21.23 g
grăsimi, 1.46 g fibre, 7.19 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant sandviș
cu cartofi și trufe

312,6 200 g
28.1 g glucide, 9.3 proteine, 18 g grăsimi,
1.7 g fibre, 1.7 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant cu unt 388 85 g
37 g glucide, 7.8 proteine, 22.4 g grăsimi,
1.1 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou

pain au chocolat 471,3 90 g
49.4 g glucide, 8.9 proteine, 24.8 g
grăsimi, 0.9 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant cu cremă
vanilie

389,3 135 g
37 g glucide, 7.4 g proteine, 22.5 g
grăsimi, 0.9 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant cu cremă
ciocolată

387,7 135 g
37 g glucide, 7.7 proteine, 22.4 g grăsimi,
1.1 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant cu cremă
fistic

444,8 135 g
38.1 g glucide, 9.4 proteine, 27 g grăsimi,
1.8 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou, fistic



Patiserie

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

croissant mimosa 383,5 185 g
44.5 g glucide, 6 proteine, 19.1 g grăsimi,
0.9 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant tiramisu 339,1 185 g
32.3 g glucide, 6.8 proteine, 20.2 g
grăsimi, 1.6 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant foret
noire

343,1 185 g
34,3 g glucide, 6.8 proteine, 19.8 g
grăsimi, 0.8 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant
cheescake

374,1 185 g
39 g glucide, 6.8 proteine, 20.8 g grăsimi,
1.2 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant pumpkin
spice

383,5 185 g
44.5 g glucide, 6 proteine, 19.1 g grăsimi,
0.9 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant cu cremă
de limoncello

438,7 135 g
40.1 g glucide, 7.3 proteine, 26.5 grăsimi,
0.9 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant cinnamon
apple pie

444,8 185 g
38.1 g glucide, 9.4 g proteine, 27 g grăsimi,
1.8 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou, nuci,
migdale

croissant sacher 374,1 185 g
39 g glucide, 6.8 proteine, 20.8 g grăsimi,
1.6 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

croissant cu
migdale frangipane

448,8 135 g
38.1 g glucide, 9.4 proteine, 27 g grăsimi,
1.8 g fibre, 1.2 g sare

gluten, lactoză, ou, nuci,
migdale



Patiserie

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

millefeuille 343,1 160 g
34,3 g glucide, 6.8 proteine, 19.8 g
grăsimi, 0.8 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

new york roll cu
cremă de vanilie și
dulceț de vișine

343,1 185 g
34,3 g glucide, 6.8 proteine, 19.8 g
grăsimi, 0.8 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

new york roll cu
cremă de ciocolată
și dulceț de fructe
de pădure

387,7 185 g
37 g glucide, 7.7 g proteine, 22.4 g
grăsimi, 1.1 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou

new york roll cu
cremă de fistic și
dulceț de căpșuni

444,8 185 g
38,1 g glucide, 9.4 proteine, 27 g grăsimi,
1.8 g fibre, 0.9 g sare

gluten, lactoză, ou, fistic

crocănței cu
semințe și cașcaval

150 150 g
30.6 g glucide, 4.8 proteine, 16.5 g
grăsimi, 1.7 g fibre, 0.01 g sare

gluten, lactoză, semințe

arahide coapte
condimentate/pica
nte

100 100 g
30.6 g glucide, 4.8 proteine, 16.5 g
grăsimi, 1.7 g fibre, 0.01 g sare

gluten, arahide

banana bread 100 100 g
30.6 g glucide, 4.8 proteine, 16.5 g
grăsimi, 1.7 g fibre, 0.01 g sare

gluten, lactoză, ou

brownie cu nucă 95 95 g
24.3 g glucide, 6.6 proteine, 37.8 grăsimi,
1.5 g fibre, 0.1 g sare

gluten, lactoză, ou, nuci



Băuturi

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

espresso
single/double

30/60ml
100 ml: 2 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0.4 g,
proteine 0,1 g

americano 90 ml
100 ml: 2 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0.4 g,
proteine 0,1 g

long black 120 ml
100 ml: 2 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0.4 g,
proteine 0,1 g

espresso
macchiato

90 ml
100 ml: 50,4 kcal, grăsimi 2.8 g, glucide
3.4 g, proteine 2.7 g

lactoză

cappuccino 200 ml
100 ml: 52,4 kcal, grăsimi 3 g, glucide 3.8
g, proteine 2.9 g

lactoză

cortado 120 ml
100 ml: 30,4 kcal, grăsimi 1.7 g, glucide
2.2 g, proteine 1.6 g

lactoză

flat white 200 ml
100 ml: 48,4 kcal, grăsimi 2.6 g, glucide
2.2 g, proteine 1.6

lactoză

caffe latte 300 ml
100 ml: 50,4 kcal, grăsimi 2.8 g, glucide
3.4 g, proteine 2.7 g

lactoză

lapte vegetal
100 ml: 43 kcal, grăsimi 0.3 g, glucide 2.8
g, proteine 2.2 g

cereale/nuci



Băuturi

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

red espresso 300 ml
100 ml: 5.4 kcal, grăsimi 0.1 g, glucide 0,4
g, proteine 0 g

red latte 300 ml
100 ml: 50,4 kcal, grăsimi 2.8 g, glucide
3.4 g, proteine 2.7 g

lactoză

ciocolată caldă
albă

250 ml
100 ml: 150 kcal, grăsimi 20 g, glucide 15
g, proteine 5 g

lactoză

ciocolată caldă
neagră

250 ml
100 ml: 143 kcal, grăsimi 20 g, glucide
14.5 g, proteine 5 g

lactoză

lăptic 200 ml
100 ml: 45 kcal, grăsimi 3.5 g, glucide 0.8
g, proteine 7.3 g

lactoză

cafea vietnameză 200 ml
100 ml: 50,4 kcal, grăsimi 2.8 g, glucide
2.4 g, proteine 2.7 g

lactoză

almond latte 300 ml
100 ml: 101,5 kcal, grăsimi 8.7 g, glucide
4.8 g, proteine 7.5 g

lactoză, migdale

pistachio latte 300 ml
100 ml: 105,4 kcal, grăsimi 9.8 g, glucide
4.5 g, proteine 7.5 g

lactoză, fistic

matcha latte 300 ml
100 ml: 50,4 kcal, grăsimi 2.8 g, glucide
3.4 g, proteine 2.7 g

lactoză



Băuturi

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

iced espresso 60 ml
100 ml: 2 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0.4 g,
proteine 0.1 g

cappuccino freddo 300 ml
100 ml: 52,4 kcal, grăsimi 3 g, glucide 3.8
g, proteine 2.9 g

lactoză

iced latte 450 ml
100 ml: 50,4 kcal, grăsimi 2.8 g, glucide
3.4g, proteine 2.7 g

lactoză

affogato 100 ml
valori nutriționale 100 ml: 207 kcal, grăsimi
11 g, glucide 21 g, proteine 4

lactoză

almond iced latte 300 ml
valori nutriționale 100 ml: 101,5 kcal,
grăsimi 8.7 g, glucide 4.8 g, proteine 7.5 g

lactoză, migdale

pistachio iced latte 300 ml
valori nutriționale 100 ml: 105,4 kcal,
grăsimi 9.8 g, glucide 4.5 g, proteine 7.5 g

lactoză, fistic

chocolate iced latte 300 ml
valori nutriționale 100 ml: 101,5 kcal,
grăsimi 8.7 g, glucide 4.8 g, proteine 7.5 g

lactoză

iced matcha latte 100 ml
100 ml: 50,4 kcal, grăsimi 2.8 g, glucide
3.4 g, proteine 2.7 g

lactoză

ciocolată albă 250 ml
100 ml: 150 kcal, grăsimi 20 g, glucide 15
g, proteine 5 g

lactoză



Băuturi

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

ciocolată neagră 250 ml
100 ml: 145 kcal, grăsimi 20 g, glucide 14
g, proteine 5 g

lactoză

espresso tonic 300 ml
100 ml: 39,5 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8.5
g, proteine 0.1 g

espresso orange 300 ml
100 ml: 32,5 kcal, grăsimi 0 g, glucide 7.5
g, proteine 0.1 g

red espresso tonic 300 ml
100 ml: 39,5 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8.5
g, proteine 0.1 g

red espresso
orange

300 ml
100 ml: 32,5 kcal, grăsimi 0 g, glucide 7.5
g, proteine 0.1 g

matcha tonic 300 ml
100 ml: 39,5 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8.5
g, proteine 0.1 g

matcha orange 300 ml
100 ml: 47 kcal, grăsimi 0 g, glucide 10 g,
proteine 0,1 g

rum cream 300 ml
100 ml: 0 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0 g,
proteine 0 g

earl grey 300 ml
100 ml: 0 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0 g,
proteine 0 g



Băuturi

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

china sencha 300 ml
100 ml: 0 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0 g,
proteine 0 g

magic mint 300 ml
100 ml: 0 kcal, grăsimi 0 g, glucide 0 g,
proteine 0 g

fresh portocale 300 ml
100 ml: 44 kcal, grăsimi 0 g, glucide 10 g,
proteine 0.7 g, 0.1 fibre

fresh portocale și
grapefruit

300 ml
100 ml: 44 kcal, grăsimi 0 g, glucide 10 g,
proteine 0.7 g, 0.1 fibre

fresh grapefruit 300 ml
100 ml: 44 kcal, grăsimi 0 g, glucide 10 g,
proteine 0.7 g, 0.1 fibre

fizzy cb hibiscus 400 ml
100 ml: 30,4 kcal, grăsimi 0 g, glucide 7 g,
proteine 0 g

fizzy cb herbs 400 ml
100 ml: 30,4 kcal, grăsimi 0 g, glucide 7 g,
proteine 0 g

limonadă 400 ml
100 ml: 32 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8 g,
proteine 0.1 g, 0.1 fibre

limonadă cu caise
și busuioc

400 ml
100 ml: 42 kcal, grăsimi 0 g, glucide 10.5
g, proteine 0.1 g, 0.2 fibre



Băuturi

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

limonadă cu fructul
pasiunii

400 ml
100 ml: 40 kcal, grăsimi 0 g, glucide 10 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre

limonadă cu
căpșuni

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre

limonadă cu fructe
de pădure și mentă

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre

limonadă cu soc și
mentă

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre

creamy lemonade
cu lapte condensat

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0.8 g, glucide 8 g,
proteine 1.2 g, 0.2 fibre

lactoză

milkshake ciocolată
albă

250 ml
100 ml: 150 kcal, 20 g grăsimi, 15 g
glucide, 5 g proteine

lactoză

milkshake ciocolată
neagră

250 ml
100 ml: 145 kcal, 20 g grăsimi, 14 g
glucide, 5 g proteine

lactoză

limonadă cu fructul
pasiunii

400 ml
100 ml: 40 kcal, grăsimi 0 g, glucide 10 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre

limonadă cu
căpșuni

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre



Băuturi

denumire produs kcal/100 g gramaj valori nutriționale alergeni

limonadă cu fructe
de pădure și mentă

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre

limonadă cu soc și
mentă

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0 g, glucide 8 g,
proteine 0.1 g, 0.2 fibre

creamy lemonade
cu lapte condensat

400 ml
100 ml: 35 kcal, grăsimi 0.8 g, glucide 8 g,
proteine 1.2 g, 0.2 fibre

lactoză

milkshake ciocolată
albă

250 ml
100 ml: 150 kcal, 20 g grăsimi, 15 g
glucide, 5 g proteine

lactoză

milkshake ciocolată
neagră

250 ml
100 ml: 145 kcal, 20 g grăsimi, 14 g
glucide, 5 g proteine

lactoză


